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MAGNIFICAT ! 

Plier légèrement les jambes en tapant des mains sur le 
temps. Rebondir en tendant le bras droit à la vertical, le 

redescendre en cercle vers l’extérieur. 

MAGNIFICAT !

Idem à gauche 

GRAND EST LE  SEIGNEUR

QUI S’INTÉRESSE À L’HOMME

Lever les bras bien haut (louange)

Redescendre les bras en montrant notre personne

MAGNIFICAT! MAGNIFICAT!

LOUEZ SOIT LE DIEU

QUI ENGENDRE LA VIE

Lever les bras haut (louange)

Plonger au sol, signifier la tige qui grandit



COUPLET 1 
Béni soit Dieu, son regard est tendresse
Mahim Droit, talonné
Mahim Gauche, talonné

De son Amour il comble les petits
Dessiner 1 cœur
Tendre les mains 

Le pauvre est riche du service de frères
Mahim Droit, talonné
Mahim Gauche, talonné

Le cœur du riche est mort à toute vie
Poser les mains sur la poitrine,
Ecarter les bras pour accueillir la vie
Tourner sur soi 

COUPLET 2
Béni soit Dieu, c’est Lui qui nous libère
Mahim Droit, talonné
Mahim Gauche, talonné

De nos péchés il ne se souvient plus
Fermer le poing
Se cacher les yeux

Voici l’enfant qui rentre chez son Père
Mahim Droit, talonné
Mahim Gauche, talonné

Il l’attendait, ses bras lui sont tendus
Poser les mains sur la poitrine,
Tendre les bras devant soi pour accueillir
Tourner sur soi 

COUPLET 3
Béni soit Dieu qui garde sa promesse
Mahim Droit, talonné
Mahim Gauche, talonné

Par Israël toute bénédiction
Mains jointes
Geste de bénédiction

Dieu de l’histoire Il se donne sans cesse
Mahim Droit, talonné
Mahim Gauche, talonné

Pour qu’à jamais chante la création
Poser les mains sur la poitrine,
Les bras s’ouvre en porte-voix (micro) l
Tourner sur soi 

COUPLET 4
Béni soit Dieu pour le boiteux qui danse
Mahim Droit, talonné
Mahim Gauche, talonné

Par le muet qui se met à chanter

Par tous les hommes qui retrouvent confiance
Mahim Droit, talonné
Mahim Gauche, talonné

Pour le bonheur de se sentir aimé
Poser les mains sur la poitrine,
Les bras se croisent vers les épaules
Tourner sur soi 


